
Les plats préférés des brésiliens 

Le “Strogonoff” est un plat 
d'origne russe à base de tous type 
de viande, cuite avec de la crème 

fraiche et accompagné de riz 

Les “paos de quejo” sont 
des pains au fromage 

La “feijoada” est le plat le plus populaire ! A base 
de “feijoa”, haricots rouges cuits avec de la viande 

accompagné de riz et de farine de manioc 

Le “churrasco” est une grillade 
géante de saucisses et boeuf 



Les friandises préférées des 

brésiliens 

Les “oreilles de chat” (“orejas 
de gato” ou “orejas de 

carnaval”) sont des sortes de 
bugnes 

Les “coxinhas”, fourrées au fromage et 
au poulet se dégustent aussi pour les 

anniversaires ! 

Les “brigadeiros” sont des 
gâteaux au chocolat au 

coeur coulant...un régal ! 

Les “cajuzinhos” sont 
fourrés à la pate 

d'amande 

Le “matté” (prononcer “matché”) est une sorte 
de thé que les brésiliens boivent à toute heure, 

tous, y compris la présidente ! 


